
영 역 주 제 세부교육과정

홈빌더 입문과정 오리엔테이션
∙ 지역사회교육운동의 이해

∙ 홈빌더 지역활동가의 이해

홈빌더 기본과정

대화법 - 기본과정

∙ 일상 대화의 분석

∙ 대화의 기본태도

∙ 효과적인 대화방법

대화법 - 심화과정

∙ 기본과정 점검하기

∙ 효과적인 경청훈련

∙ 효과적인 의사전달

2014년 마포구 성평등기금 지원사업

가정을 바로 세우는 <마포 홈빌더> 양성과정 
수강생 모집

경력이 단절된 고학력 주부들의 전문성을 강화하고 지역에서 봉사 활동할 수 있는

마포 홈빌더 지역활동가를 양성하고자 수강자를 모집합니다.

   ※ 홈빌더(Home builder)란?

1.. 위기가정에 교육과 상담을 제공하는 활동

2.. 건강한 가정 육성을 위해 위기 가정에 방문하여 대화법을 통해 이들을 스스로 건강한 가정을 이끌어 

나갈 수 있는 힘을 키워주는 역할을 하는 전문 활동가.

1. 자격요건

1) 마포구내 만 35세 이상 55세 이하 기혼여성을 대상으로 함.

2) 4년제 대학 졸업 또는 이에 상응하는 교육과정을 이수한 자.

3) 교사 및 강사경력, 상담경력, 평생교육사 경력 등 지역활동가로서

도움이 된다고 판단되는 경력이 있을 경우 우선 선발.

4) 교육 이수 후 “마포 홈빌더”로 활동.

※ 특혜 : 홈빌더 양성과정 이수 후, 별도의 본회 대화법 시연과정 및 강사과정 추가 이수할 경우

대화법 부모교육 강사로 활동가능.

2. 모집인원 : 마포구내 기혼여성 20명

3 교육기간

- 홈빌더 양성과정 : 5월 14일 ~ 8월 27일(15주) 매주 수. 10시~17시

(1회 3시간 기준. 총 30회 90시간)

- 홈빌더 훈련과정 : 9월~11월. 위기가정 방문하여 상담과 멘토와의 워크숍

4. 교육내용



홈빌더 이론과정
인간의 이해 ∙ 결혼과 가족의 심리학

가족상담 ∙ 가족 상담과 이해

홈빌더 교수과정
대화법 -

교수과정 및 습득과정

∙ 일상 대화의 분석

∙ 대화의 기본태도

∙ 상대방의 의사를 듣는 방법

∙ 나의 의사 표현하는 방법

∙ 문제 해결의 대화

∙ 상황별 대화실습

홈빌더 훈련과정 홈빌더 활동 훈련
∙ 위기가정 방문하여 상담

∙ 멘토와의 워크숍

※ 일정은 사정에 따라 변동될 수 있습니다.

5. 신청기간 : 5월 9일(금)까지

- 전화 신청 후, 참가신청서 및 자기소개서 이메일 제출

6. 수 강 료 : 무료 (※ 교재비 별도)

7. 문의 및 연락처 : ☎ 02)732-5560 / 이메일 kaceseoul@kace.or.kr

   서울지역사회교육협의회(KACE서울)


