
기억튼튼 청춘학당
「실버인지놀이 활동가」  교육과정 안내

■ 교육내용 : 5시간☓9회(10:30~ 16:20) , 매 주  수 요 일 , 금 요 일

실버인지놀이활동가 교육과정 30h
일시 시간 강의내용 강사명

9/16(수) 10:30 ~ 16:20

 오리엔테이션 및 치매의 이해, 노인의 이해와 노화이론

 가리사니인지훈련 프로그램 소개

 테마프로그램 및 기본프로그램의 구성이해 

 치매예방프로그램운영을 위한 마음가짐

박재성

박사

9/23(수) 10:30 ~ 16:20
 두뇌의 이해와 구조 / 두뇌와 감각 / 손운동 익히기

 기본프로그램  1주 1차 시연설명 / 기본프로그램  1주 2차 시연설명

박재성

박사

10/7(수) 10:30 ~ 16:20

 인지훈련의 5대영역 주의력, 인지력

인지훈련의 5대영역 수리력, 언어력, 기억력

 기본프로그램 2주 1차 시연설명(건강박수)

 기본프로그램 2주 2차 시연설명 / 어르신 대하기 유의사항

박재성

박사

10/14(수) 10:30 ~ 16:20

 공간지각력 손교구의 활용 

 천공카드, 펜토미노, 대칭퍼즐, 삼각퍼즐, BQ마제, 멀티큐브

 기본프로그램 3주 1차 시연설명 / 기본프로그램 3주 2차 시연설명

박재성

박사

10/21(수) 10:30 ~ 16:20
 기본프로그램 4주 1차 시연설명 / 기본프로그램 4주 2차 시연설명

 총 정리 및 실습과 코칭

박재성

박사

10/28(수) 10:30 ~ 16:20  실습과 코칭 / 종강강의 / 종합토론 및 필기시험 / 실기평가 
박재성

박사

실버인지놀이활동가 실습과정 15h
일시 시간 강의내용 강사명

11/4(수) 10:30 ~ 16:20
 노인과 전통놀이 실무

 전통놀이 실무(비석치기, 팽이놀이, 제기차기) 

장동순

전문강사

11/11(수) 10:30 ~ 16:20
 노인과 전통놀이 실무

 전통놀이 실무(구슬치기, 장명루만들기, 오방투호례)

장동순

전문강사

11/13(금) 10:30 ~ 16:20  터링의 이해 및 활용방법 / 노인 대상의 효과적인 교육 노하우
금경희

박사

※ 기타사항

  - 노인인지훈련강사 자격 관리기관 정보

    발급기관 : 지능계발연구원 / 연락처 : 043-288-7010 / 소재지 : 충북 청주시 흥덕구 1167번길 9, 4층

  - 검정료 : 120,000원 

  - 검정료환불정보: 접수마감 전까지 100% 환불 / 검정 당일 취소 시 20%공제 후 환불 

   


